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L’accompagnement de la personne âgée et la qualité d’une prise en charge adaptée  

passent par une connaissance des personnes accueillies. Aussi, à domicile comme en 

établissement d’hébergement, le rôle du professionnel est primordial à cette étape de 

vie d’une personne et de sa famille. : professionnel accompagnant et famille sont alors 

partenaires. 

Ainsi, la formation vise à éclairer les participants sur toutes les dimensions de 

l’accompagnement à prendre en compte et fournir des clés indispensables pour assurer 

une prise en charge efficiente de la personne âgée. 

 

Public visé:   
Tout  professionnel intervenant auprès des personnes âgées au sein d’un établissement 

d’hébergement ou à domicile 

 
 

Objectifs de la formation: 

Comprendre le processus de vieillissement et ainsi faciliter la prise en charge (acquérir ou 

compléter des connaissances de base) 

Améliorer l’accompagnement de la personne et de sa famille ainsi que la relation personne aidée 

- accompagnant 

Situer sa pratique professionnelle dans une démarche de Bientraitance 
 

Axes programme: 

- Définir une relation personne aidée/accompagnant tenant compte de la singularité de chacun par 

des outils de communication adaptés 

- Connaître la psychopathologie liée au vieillissement 

-Identifier son rôle auprès de la personne et de la famille 
 

 

Méthodes / Supports: 

Pédagogie active basée sur la participation et l’expression du vécu  

Des stagiaires 

Livret de formation 

Apports théoriques et Apports techniques 

Support diaporama, fiches techniques, mise en pratique 
 

Durée: 21 heures                Dates:  Nous contacter! 
 

Equipe Pédagogique:  1 Formateur psychologue clinicien spécialisé en gérontologie 
 

Lieu: Site  AVI CONSEIL ou en entreprise   Validation:  Attestation de formation 
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